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การศึกษาคร้ังน้ี เป็นวิจยัเชิงส ารวจ มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษา (1) ปัจจยัดา้นบุคคล ความรู้เก่ียวกบัโรคติด

เช้ือเอชไอว/ีเอดส์ เจตคติต่อความร่วมมือในการรักษา (2) พฤติกรรมความร่วมมือในการรักษา และ (3) ความสัมพนัธ์
ระหว่างปัจจยัดา้นบุคคล ความรู้เก่ียวกับโรคติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ เจตคติต่อความร่วมมือในการรักษากับพฤติกรรมความ
ร่วมมือในการรักษาของผูติ้ดเช้ือเอชไอว/ีผูป่้วยเอดส์ ในโครงการยาตา้นไวรัสเอดส์ โรงพยาบาลทุ่งตะโก จงัหวดัชุมพร  

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคือ  ผูติ้ดเช้ือเอชไอวี/ผูป่้วยเอดส์ในโครงการยาตา้นไวรัสเอดส์โรงพยาบาล
ทุ่งตะโก ท่ีมาใชบ้ริการระหวา่งเดือนสิงหาคม  ถึงเดือนตุลาคม 2554 จ านวนทั้งหมด 45 คน   เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถาม 
ซ่ึงสร้างตามกรอบแนวคิด สถิติท่ีใช ้ คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และไคสแควร์ 

ผลการศึกษาพบวา่ (1) ผูติ้ดเช้ือเอชไอวี/ผูป่้วยเอดส์ ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย การศึกษาระดบัประถมศึกษา  
รายไดน้อ้ยกวา่ 5,000 บาท ระยะเวลาอยูใ่นโครงการในช่วง 1-5 ปี  มีความรู้ระดบัดี มี เจตคติต่อความร่วมมือในการรักษา
ระดบัดี (2) ผูติ้ดเช้ือเอชไอวี/ผูป่้วยเอดส์ ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมความร่วมมือในการรักษาระดบัดี และ (3)  ปัจจยัดา้นบุคคล
คือ อาย ุรายได(้ยกเวน้ เพศ ระดบัการศึกษา ระยะเวลาเขา้โครงการ) และเจตคติต่อความร่วมมือในการรักษามีความสัมพนัธ์
กบัพฤติกรรมความร่วมมือในการรักษา  ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05    

ขอ้เสนอแนะของการวิจยัในคร้ังน้ี บุคลากรทางการแพทยโ์ครงการยาตา้นไวรัสเอดส์ โรงพยาบาลทุ่งตะโก  
ควรจะด าเนินงานเพื่อปรับเปล่ียนเจตคติต่อความร่วมมือในการรักษาของผูติ้ดเช้ือเอชไอวี/ผูป่้วยเอดส์  และเนน้พฒันาใน
กลุ่มรายไดน้อ้ยและกลุ่มอายนุอ้ยให้เกิดพฤติกรรมความร่วมมือในการรักษา 
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Abstract 

 

This study  is the survey research. The purpose is to study (1) Personal  factors , 

knowledge  of infectious diseases  HIV / AIDS , attitude towards cooperation of the treatment  

(2) Cooperation of treatment behavior (3)the relationship between the personal  factors , 

knowledge of infectious diseases HIV / AIDS, attitude towards cooperation of the treatment  

keeping with cooperation of treatment behavior among  HIV infected/ AIDS patients 

attending antiretroviral  therapy program at Thung tako hospital, Chumphon province.   
The population of the study is infected with HIV / AIDS patients in Thung tako 

hospital antiretroviral  therapy program during August - October 2011. Total of 45 students 

using a questionnaire  which was created by a conceptual framework. Statistical analysis 

were percentage, mean and chi-square. 

The results showed that (1) The majority of patients infected with HIV / AIDS are 

male, graduated in the primary school , earn less than  5,000  bath and in the period of 1-5 

years with treatment. Most of the level of knowledge,   attitude toward cooperation of the 

treatment is maintaining a good level (2) Most of the level of  cooperative behavior of 

treatment is  maintaining a good level and (3) The individual is the factor of age (except sex 

education and time program) and attitude toward cooperation of the treatment in maintaining 

a relationship with the cooperative behavior in the treatment, statistical significance at 0.05  

Recommendation of this research. Healthcare projects in Thung tako hospital 

antiretroviral therapy program should be working to change attitudes towards in the 

cooperation of  treatment of HIV infected/ AIDS patients and  develop in  low-income groups 

and younger groups to maintain cooperative behavior. 
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